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3 Feet

Can you spot all the hazards 
in the kitchen?
Color the picture and circle 
all the hazards you see in the 
kitchen.

Cooking Safety Starts with YOU!
Stay out of the 3 foot "kid-free 
zone". 

Have permission from a grown up 
to use the microwave.

Stay away from things that get hot.

Remind grown-ups to keep the  
stovetop clean and clear of 
anything that can catch on fire.

Hazards: Timer not in use - burning turkey in oven - clutter by stove - dirty stove - kids in "kid-free zone" -
 pan handle sticking out - hot soup in microwave 
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3 Pies

¿Puedes detectar todos los 
peligros en la cocina?
Colorea la imagen y encierra 
en un círculo todos los 
peligros que ves en la cocina.

¡La seguridad en la cocina comienza 
contigo! Mantente fuera de la "zona libre 

de niños" de 3 pies. 

Ten permiso de un adulto para usar 
el microondas.

Mantente alejado de las cosas que 
se calientan.

Recuerdale a los adultos que 
mantengan la estufa limpia y libre 
de cualquier cosa que pueda 
incendiarse.

Peligros: Temporizador no en uso - pavo quemándose en el horno - desorden por estufa - estufa sucia - niños 
en "zona libre de niños" - agarradera de cazuela que sobresale - sopa caliente en microondas 


